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防災行政無線の放送内容は、
TEL０１２０・９６９・７１１　または　TEL４３・７０７０

でご確認いただけます。スマホでの確認はこちらから▷



問観光課　TEL４３・６８３９　ＦＡＸ４６・３４００
　「赤穂義士娘」は、赤穂義士祭のパレードに出演のほか、１年間全国各地のイベント等で赤穂市の PR を
行います。
●応募資格　次の条件を満たす女性
▷�赤穂市在住・在勤・在学または播磨地域７市８町（相生市、加古川市、姫路市、高砂市、加西市、宍粟市、
たつの市、稲美町、播磨町、市川町、福崎町、神河町、太子町、上郡町、佐用町）に在住の人

▷令和６年 12 月１日現在、満 18 歳以上 30 歳未満の未婚の人。高校生は不可。
▷�活動期間（令和６年 12 月 14 日～令和７年 12 月 14 日）を通して、赤穂義士祭および他の観光行事や公
的諸行事（宿泊を伴う行事あり）に参加できる人

※�ただし、観光大使等、他団体が行う義士娘と同様の趣旨による企画で選定または内定している人を除く。
●応募方法
▷ホームページからの応募（下記ホームページに応募フォームへリンク）
▷書面での応募　応募用紙に必要事項を記入し、下記の応募先まで持参、ＦＡＸまたは郵送してください。
※�応募用紙は、観光課、（一社）赤穂観光協会、各地区公民館等に置いてあるほか、下記ホームページから
もダウンロードできます。

※自薦・他薦は問いません。（他薦の場合には、必ず本人の同意を得てからご応募ください）
●応募締切　９月 19日（木）午後５時 15 分必着
●選考方法　面接選考のうえ、２名を選定します。
▷日時　10 月 13 日（日）午前 10 時～
▷場所　市役所
※�義士娘内定者は 10 月 19 日（土）開催予定の研修会に参加する必要があります。

第 38代赤穂義士娘を募集します

●賞金等　賞金５万円・副賞
※�上記とは別に、選考会に参加された方とその推薦者
の方にも記念品を進呈します。

●義士娘募集ホームぺージ
　�https://www.city.ako.lg.jp/sangyosinko/
　kanko/gishimusume38.html
●応募・問い合わせ先
　赤穂義士祭奉賛会事務局（市観光課）
　〒６７８－０２９２　赤穂市加里屋８１番地
　ＴＥＬ４３・６８３９　FAX４６・３４００
　（一社）赤穂観光協会
　〒６７８－０２３９　赤穂市加里屋３２８番地
　ＴＥＬ４２・２６０２　ＦＡＸ４２・３８４０

第 37 代赤穂義士娘

救急ポスター・イラスト展
　救急業務に対する正しい知識と理解を深めるた
め、市内の小学６年生と中学２年生から応募のあっ
た救急ポスター・イラストを展示します。
●期間　９月８日（日）～ 15日（日）
●場所　イオン赤穂店２階

救命講習会
　心肺蘇生法やＡＥＤの取扱方法、各種応急手当が
身につく『普通救命講習』（参加無料）の参加者を募
集します。
●日時　９月７日（土）　午前９時～正午
●場所　赤穂市防災センター（３階　研修室）
　　　　上郡消防署（２階　会議室）
●�内容　�心肺蘇生法・ＡＥＤの取扱方法の座学・実

技および各種応急手当など
●対象　赤穂市、上郡町在住・在勤の中学生以上の人
●定員　赤穂市防災センター　先着 20名
　　　　上郡消防署　　　　　先着10名
●締切　９月６日（金）　　午後５時
●受講時の注意事項
▷�マスクの着用を必須とします。
▷�実技があるので、動きやすい服装でお越しください。
▷�講習修了者には、修了証を交付します。遅刻・途
中退場された場合、修了証の交付はできません。

●申し込み・問い合わせ先
　赤穂市消防本部救急課
　TEL４３・６８８４　FAX４５・０１１９
　上郡消防署救急係
　TEL５２・５１１９　FAX５２・１３５１

　消防の仕事や防災、救急について楽しく学びませ
んか。
　親子で楽しみながら学べるブースを多数用意し、
ご家族での来場をお待ちしています。
●日時　９月８日（日）　午前９時半～正午
●場所　赤穂市防災センター（赤穂市消防本部）
●来場者へのお願い
　濡れてもよい服装でお越しください。　
●体験ブース紹介
　・消火体験　・消防車見学＆記念撮影
　・豪雨体験　・救急応急処置体験
　・レンジャー体験（ロープを渡ってみよう）
　・住宅耐震化相談会（詳細は情報コーナーに記載）
●主催　赤穂市消防本部、赤穂市消防団
●問い合わせ先
　赤穂市消防本部総務課防災企画係
　TEL４３・６８８１　FAX４５・０１１９

９月９日は「救急の日」

●救命講習会、赤穂市消防防災フェスタ２０２４共通の注意点
▷�当日、発熱（３７．５度以上）やのどの痛み、鼻水などの体調不良がある人は参加をご遠慮ください。
▷駐車場は台数に限りがありますので、できるだけ乗り合わせてご来場ください。
▷�当日午前７時半の時点で気象警報が発令されているときは中止とします。
▷�大規模な災害が発生した場合などの状況により中止することがあります。

　毎年「救急の日」を含む「救急医療週間」（今年は
9月８日（日）～ 14 日（土））に、救急業務等の普及
啓発をしています。
　赤穂市消防本部では、救急医療週間行事の一環と
して、次のイベントを開催します。

豪雨体験

消火体験（的に向かって放水！）

赤穂市消防防災フェスタ 2024

　　終戦記念日の８月 15日（木）正午に戦没者の慰霊と
　平和を祈念して市庁舎のサイレンを鳴らしますので、 
　黙とうにご協力ください。

戦没者の慰霊と平和祈念の黙とうにご協力ください
問行政課　TEL４３・６８５０　FAX４３・６８９２ 平平和の尊さを広島で学習和の尊さを広島で学習

　　終戦の日に先立って、市内の小学生 39 名が、広島
　平和記念資料館、平和記念公園を訪問し、平和の尊さ
　について学習しました。▷

（7/25　広島平和記念公園）（7/25　広島平和記念公園）

第 121 回赤穂義士祭の開催に伴う
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　住民税非課税世帯で、次の①～⑤の要件すべてに該当する人が、下表の介護保険サービスを利用した場合
は、申請により利用者負担額などが軽減されます。
①年間収入が単身世帯で 150 万円、世帯員が 1人増えるごとに 50 万円を加算した額以下であること
②預貯金などの額が単身世帯で 350 万円、世帯員が 1人増えるごとに100 万円を加算した額以下であること
③日常生活に供する資産以外に活用できる資産がないこと
④負担能力のある親族などに扶養されていないこと
⑤介護保険料の滞納がないこと

●申請に必要なもの
①世帯全員の年金などの収入がわかるもの（年金額改定通知書の写し、年金振込通知書の写しなど）
②世帯全員の預貯金などの状況がわかるもの（通帳の写し、有価証券の写しなど）
③医療保険の扶養状況がわかるもの（後期高齢者医療加入者の人は不要）

軽減対象の介護保険サービス軽減対象の介護保険サービス 軽減される内容軽減される内容 軽減割合軽減割合

介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）
地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護

利用者負担額
※食費および居住費

４分の１
（老齢福祉年金受給者は

２分の１）

短期入所生活介護
介護予防短期入所生活介護（ショートステイ）

利用者負担額
※食費および滞在費

訪問介護
第１号訪問事業のうち介護予防訪問介護相当事業
（自己負担割合が介護給付と同様のものに限る）

利用者負担額

社会福祉法人による利用者負担の軽減制度について	
問医療介護課介護保険係　TEL４３・６９４７　FAX４３・７１３８

　赤穂市上下水道事業在り方検討委員会においては、令和５年８月以降、経年劣化が進行している施設及び
管路の改築更新等の考え方や、有収水量の減少に伴う収入の確保対策など、今後の上下水道事業の在り方に
ついて検討してきました。
　このたび、赤穂市上下水道事業在り方検討委員会答申（案）がまとまりましたので、パブリックコメント（意
見募集）を実施します。
●募集期間
　８月９日（金）～９月９日（月）
●意見を提出できる人
　市内に在住、在勤、在学している人。市内に事務所や事業所がある法人、団体
●提出方法
　答申（案）に対するご意見は、住所、氏名、電話番号をご記入のうえ、郵送、ＦＡＸ、メール、市役所２階
の上下水道部総務課へ持参（開庁日の午前８時半～午後５時１５分）のいずれかの方法で提出してください。
書式は自由です。
●意見の取扱い
　提出されたご意見の概要と検討結果については、市ホームページ、上下水道部総務課（市役所２階）、各地
区公民館（９カ所）にて公表します。
　※ご意見を提出された方の住所、氏名、電話番号は公表しません。また、ご意見に対する個別の回答はしません。
　　内容が類似するご意見は、取りまとめて公表することがあります。
●委員会の答申（案）に関する詳細については、市ホームページをご覧ください。

問　上下水道部総務課　TEL４３・６８８８　FAX４３・６８７２

赤穂市上下水道事業在り方検討委員会の答申（案）に対する
パブリックコメント（意見募集）の実施について

ひとりで悩まず「こども家庭センター」にご相談ください	
問子育て支援課　TEL４３・６８０８　FAX４３・７１３８

●こども家庭センターについて
　こども家庭センターは、令和６年４月から、これまで妊産婦の人や乳幼児に関する相談を受けてきた「子育て
世代包括支援センター（保健センター）」と子育て家庭や児童虐待などの相談を受けてきた「子ども家庭総合
支援拠点（子育て支援課）」の機能を一体化し、すべての妊産婦、こども、子育て家庭に対して、切れ目のな
い相談・支援を行っています。
●どんな相談ができるの？
　保健師や子ども家庭支援員などの専門職員が連携し、妊娠期から子育て期に関するさまざまな悩みの相談に
対応します。不安や悩みを抱えたままにせず、何でも気軽に相談してください。
●どこに相談すればいいの？

【妊娠・出産・子育てについての相談】
　保健センター（えるふぁルーム）
　TEL 46・8701　FAX 46・8705　メール hoken@city.ako.lg.jp
　保健師や助産師、栄養士が対応します。

【子育て・子どもの悩み・地域の方からの相談】
　子育て支援課
　TEL 43・6808　FAX 43・7138　メール kosodate@city.ako.lg.jp
　保健師や子ども家庭支援員などが対応します。

ひとり親家庭のみなさんへ	
問子育て支援課　TEL４３・６８０８　FAX４３・７１３８

　ひとり親家庭の経済的な自立を支援するため、就業に結びつきやすい資格を取得する費用について給付金を
支給します。
　受講開始前までに、支給要件、受講資格などの確認が必要ですので、下記の給付金を検討される人は、事
前にご相談ください。
●自立支援教育訓練給付金
　介護職員初任者研修、医療事務、歯科助手などの講座を受講し、修了した場合に費用の一部を支給します。

【対象講座】
　①雇用保険法による一般教育訓練給付金・特定一般教育訓練給付金の対象講座
　②雇用保険法による専門実践教育訓練給付金の対象講座
　③就業に結びつく可能性の高い養成講座など

【給付内容】
　対象講座①、③については受講料の６割、上限は20 万円
　対象講座②については受講料の６割、上限は修学年数×40 万円、最大 160 万円
　※ただし、雇用保険法による教育訓練給付金の受給資格がある人は、ハローワークで給付を受けた後、差額
　が生じる場合に支給します。また、給付額が 12,000 円を超えない場合は対象となりません。
●高等職業訓練促進給付金
　対象資格取得のため、６か月以上養成機関で修業する場合に、高等職業訓練促進給付金を支給します。

【対象資格】
　看護師、准看護師、保育士、介護福祉士、歯科衛生士、美容師、調理師など

【給付内容】
　住民税非課税世帯＝100,000 円（最終の１年間は140,000 円）
　住民税課税世帯＝70,500 円（最終の１年間は110,500 円）
　※修業期間に相当する期間（最長４年間）

市ホームぺージ
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　「赤穂市民健康マラソン大会」の参加者を募集しますので、ふるってご参加ください。
　募集要項は、市役所、教育委員会、各公民館、品川リフラ赤穂市民総合体育館、赤穂の天塩海浜スポーツ
センターで配布しています。
　詳細は、市ホームページをご確認ください。
●開催日　　11 月 10 日（日）雨天決行
●会場　　　赤穂城南緑地周回コース
●申込期日　９月 22日（日）
●主催　　　赤穂市体育協会

2024 赤穂市民健康マラソン大会参加者募集！
問教育委員会スポーツ推進課　TEL４３・６８６９　ＦＡＸ４３・６８９５

●種目および参加料

種目 距離
参加料

赤穂市、上郡町、
備前市　在住者

左以外の
在住者

①一般（高校生以上） ５ｋｍ １，０００円 １，５００円

②中学生 ３ｋｍ ５００円 １，０００円

③小学５・６年生 ２ｋｍ ５００円 １，０００円

④小学３・４年生 １．５ｋｍ ５００円 １，０００円

⑤小学１・２年生 １ｋｍ ５００円 １，０００円

⑥ファミリー（未就学児） １ｋｍ １，０００円

⑦車イス １ｋｍ １，０００円

⑧ファンラン １ｋｍ １，０００円

市ホームページ
「2024 赤穂市民
健康マラソン大会」

●予約受付中　月～金（祝日を除く）　午前８時 20 分～午後５時５分
●持ち物　　　市民病院の診察券、保険証、住民健診の助成券およびクーポン券（券を持っている人）
※当日は新館４階健診センターで受付けをしてください。
※ 12 月は乳がん検診と子宮がん検診の同日受診も可能です。
※同時に乳腺エコー（3,400 円）も実施しています。対象年齢は 20 歳以上ですが、40 歳以上の人は、
　マンモグラフィとあわせての受診となります。( 要予約 )
※�同時に骨密度測定（１,４３０円）も実施しています。測定の結果、骨粗しょう症が疑われる場合は、検査
結果を持参すると、選定療養費は対象外となります。

市民病院で休日に女性がん検診を実施します
●申し込み・問い合わせ先　市民病院健診センター　TEL４３・３２２２　ＦＡＸ４３・８５７７

　市民病院では、平日、忙しくてがん検診を受ける機会が少ない女性を対象に、休日に乳がん・子宮がん検
診を実施します。
　新たに導入した最新技術を搭載したマンモグラフィ装置により、高精細な画像で、細かい病変が見やすく
なっており、女性検査技師が検査を行います。
●対象年齢　子宮がん　20 歳以上
　　　　　　乳がん　　40 歳以上
●検診日程および定員

開催日 検診種別 開催時間 定員
　９月 ８日（日） 乳がん検診 午前９時～午後１時 40人

11月 10日（日） 乳がん検診 午前９時～午後１時 40人

12月 ８日（日）
乳がん検診 午前９時～午後１時 40人

子宮がん検診 午前９時～午後１時 32人

　日本人の２人に１人はがんになり、３人に１人が亡くなります。最も多いのが消化器のがんです。
　市民病院では、年間約 6000 件以上の内視鏡検査を実施しており、播磨姫路医療圏域では姫路市の一部
の大規模病院を除いて、最も多い症例数です。
　豊富な経験と高度な技術を備えた専門医が、患者様に寄り添いながら丁寧な検査を行います。
苦痛を軽減する最新の機器と技術
   ● 経鼻内視鏡検査 : 鼻から挿入する細い内視鏡を使用し、従来
　　の口からの検査に比べて嘔吐感や喉の不快感を軽減します。
   ●不安・緊張の軽減 : 不安や緊張を和らげるために鎮静剤を使用
　　することもできます。検査中は常に患者様の状態をモニターし、
　　安全に検査を進めていきます。（鎮静剤使用後は回復室で１～２
　　時間休んでいただきます）
   ●炭酸ガス送気 : 検査中に注入するガスを炭酸ガスにすること
　　で、検査後の腹痛を軽減します。
　●こんな方にオススメ
　・胃がん、大腸がん検診を受けたい　　　　　・過去に検査を受けたがとても苦しかった
　・過去にポリープやがんを患ったことがある　・便潜血検査で陽性反応が出た
　・家族にがん患者がいる　　　　　　　　　　・下痢、便秘、腹痛などの症状がある
　がんは、早期発見・早期治療が生存率向上の鍵となります。　
　肝臓・膵臓・胆道のがんについても専門医が診療します。詳しくはホームページをご覧ください。

苦痛の少ない内視鏡検査で、がんの早期発見・早期治療を目指しています
　　　　　経験豊富な専門医による、安全で苦痛の少ない内視鏡検査を受けてみませんか！！

皆さんの健康に身近なお薬についてのミニ知識
『お薬立ちmemo』をお届けします。

　第２回目　「お薬の用法」について

問赤穂市民病院　TEL４３・３２２２　FAX４３・０３５１

お薬を飲む正しいタイミングを知っていますか？
　お薬の用法には、食前、食直前、食直後、食後、食間、就寝前（眠前）、頓服があります。
　それぞれのタイミングは次のとおりです。
●食 前：食事の 30 分くらい前
●食直前：食事の 5分前以内（お箸を持つ前やお箸を持った時が目安です）
●食直後：食事終了から 5分以内
●食 後：食事終了から 30 分以内（食事終了直後でも構いません）
●食 間：食事終了から約 2時間後（食事と食事の間で食事中ではありません）
●就寝前：眠る 30 分くらい前
●頓 服：症状が強いとき一時的に服用
　お薬は、それぞれ決められたタイミングに飲まないと、効果が十分に出なかったり、副作用が出やすくな
ったりするものがあります。
　きっちり効果が出るよう、お薬を飲むタイミングを守って服用しましょう。

https://www.city.ako.lg.jp/edu/
sports/2024health_marathon.html

市民病院
ホームページ

～市民病院からのお知らせ～　消化器内科
おもいやり
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●募集期間　８月 19 日から 10 月 31 日まで
　※募集写真は、2024 年１月１日から 10 月 31 日までに撮影されたものに限ります。
●募集テーマ　JR 赤穂線または JR 山陽本線の車内及び車窓または駅構内からの風景
　※備前市・赤穂市・上郡町内で撮影したものに限ります。

JR 赤穂線・山陽本線インスタグラムフォトコンテスト2024を実施します！
●主催・問い合わせ先　東備西播定住自立圏域ＪＲ利用促進協議会事務局（事務局：企画政策課）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　TEL４３・６８６７　FAX４３・６８２２

　「２０３０赤穂市総合計画」（令和３年度～令和１２年度の１０年間のまちづくりの道しるべ）は、令和７
年度で前期５年間が終わるので、後期５年間のまちづくりに向けて見直しを進めています。
　誰もが住みたい、住み続けたいと思えるまちづくりを進めるためには、市民の皆様の視点やご意見がとて
も重要です。赤穂市の未来をみんなで考えてみませんか？
●開催日・時間
　第１回　９月５日（木）午後 7時～午後９時
　第２回　９月 14日（土）午前 10 時～正午
　第３回　９月 28日（土）午前 10 時～正午
●場所　赤穂市民会館　２階　中会議室
●参加条件　18 歳以上の市内在住・在勤・在学の人
　※小さなお子様連れでも参加していただけます！
　※託児を希望される方は、申込みの際にお知らせください。　　　（前回2019年のワークショップの様子）
●募集人数　40 名程度
　※応募者多数の場合は、抽選となる場合があります。
●申込み方法・申込み期限
　８月 23日（金）までに、電子申請または電話によりお申し込みください。

問企画政策課　TEL４３・６８６７　FAX４３・６８２２
市民ワークショップの参加者を募集しています

「近くで工事をしている」と言って突然作業員が来訪し、「お宅の屋根が壊れている」「無料
で点検できる」と言うので、点検してもらったところ、瓦がずれている写真を見せられ、「こ
のままでは瓦が落ちて、雨漏りする」と言われた。「他社に見てもらう」と申し出たが、「今

なら安くできる」「早くしたほうがいい」とせかされ、180 万円の屋根工事の契約をしてしまった。

●問い合わせ先　消費生活センター
　TEL４３・７０６７　FAX４３・６８１０

　住宅の屋根や床下、排水管などを「無料で点検します」などと言って突然来訪し、
点検の結果が悪いと告げて、消費者の不安をあおり、強引に工事や清掃サービス等
の契約をさせる「点検商法」の手口です。具体的には「屋根がゆがんでいる」「この
ままでは雨漏りするかもしれない」「床下の湿気がひどい。放置すると大工事が
必要になる」「排水ますが汚れている。今の状態のままでは大変なことになる」などと不安をあおります。
　「無料で点検する」と言われても、安易に点検に応じないようにしましょう。
●トラブルにあわないために
▷突然訪問してきた事業者に安易に点検させない。
　⇒点検と称して訪問してくる事業者は、言葉巧みに消費者の不安をあおり、工事や清掃サービス等の
　　契約をさせようとします。
▷事業者の説明をうのみにせず、必要のない契約はきっぱり断る。
　⇒一度契約すると、他の場所も点検するからと言って、次々と契約させられるケースがあります。
▷点検後に修理を勧められてもその場で契約しない。
　⇒複数の事業者から見積もりを取るようにしましょう。
▷家族や周囲の人は、不審な人物が来ていないか、見慣れない書面がないかなど、高齢者の様子に気を配
　りましょう。
▷突然の訪問で契約した場合は、８日以内であればクーリング・オフが可能です。
　工事終了後でも、クーリング・オフができる場合があります。困った時は、消費生活センター等に相談
　してください。

～本当に屋根工事が必要なの ? ～点検商法にご注意！

ちょ
っと

待っ
た！

事　例

●個人事業税・個人住民税の納税について
　個人事業税は、所得税、住民税とは別に個人で事業を行う方にかかる税です。
　第１期分の納期限は、９月２日（月）ですので、最寄りの銀行などの金融機関、コンビニエンスストアで納
めてください。
　Pay-easy（ペイジー）対応金融機関のインターネットバンキング、ＡＴＭによる納付のほか、クレジッ
トカード、スマートフォン決済アプリも利用できます。
　コンビニエンスストアは、納付額が 30 万円以下のものに限ります。
※納税に便利な口座振替制度をぜひご利用ください。
　個人住民税は、県民税と市民税をあわせて市が課税し、徴収する税です。給与所得者と 65 歳以上の年金
受給者は、給与や年金から特別徴収され、それ以外の方は、市から送付される納税通知書により、原則とし
て年４回に分けて納めます。
　給与所得者等以外の方の個人住民税の第２期分の納期限も、個人事業税と同じ９月２日（月）です。
※令和６年度から森林環境税（国税）が課税されます（１人年額 1,000 円）。
　森林環境税（国税）は、森林環境譲与税として都道府県及び市区町村へ譲与され、兵庫県及び市町では、間
伐など森林整備のほか、森林整備を担う人材の育成や担い手確保、県産木材の利用促進や普及啓発などの森
林の公益的機能を高める取組みに使っています。

龍野県税事務所からのお知らせ
問龍野県税事務所　TEL０７９１・６３・５６７０　FAX０７９１・６３・２５６０

　〈対象の駅〉
　播州赤穂駅、坂越駅、天和駅、備前福河駅、有年駅、三石駅、吉永駅、寒河駅、
　日生駅、伊里駅、備前片上駅、西片上駅、伊部駅、香登駅、上郡駅

●応募方法
　１．協議会公式インスタグラムアカウント（@toubiseiban）をフォロ－
　２．テーマに沿った写真を撮影
　３．応募する写真のキャプション（投稿）に「題名」「撮影場所」を入力
　４．ハッシュタグに「＃東備西播 JRフォトコン2024」を入力して画像を投稿
　※本コンテストに応募する写真は、他のフォトコンテストなどに応募していないものとします。
　　（個人のホームページやＳＮＳなどでの投稿は除きます）
　※応募期間中であれば、一人で何度でも応募可能ですが、入賞は一人１回とします。
　※複数投稿（１度の投稿で複数枚の写真を投稿すること）の場合は、事務局で１枚を選抜します。
●賞　各賞は、審査員による審査により決定します。
　　　▷グランプリ　　1点　賞状、ICOCA 10,000 円相当
　　　▷準グランプリ　３点　賞状、ICOCA 5,000 円相当
　　　▷入選　　  　　5 点　賞状、ICOCA 3,000 円相当
●応募作品について
　協議会公式インスタグラム、関係市町インスタグラムにリポストする場合があるほか、協議会が作成するチ
ラシ等の印刷物、その他ウェブ媒体などにおいて使用することがあります。
　詳しくは、協議会ホームページ（ともりんく）を確認してください。

　申込みページ▷

ともりんく▷
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http://www.ako-city-lib.com

「なんのサンドイッチ ?」
　　　　　　　たなか　ひかる
2枚重ねてあるパン。上のパンか
ら、白いものが2本ずついくつも
飛び出して、カリカリコリコリ
という音がするよ。これ､ なん
のサンドイッチ ? サンドイッチ
の中には意外なものが挟まって
いて…。 

「2028 年街から書店が消える日」/ 小島　俊一　　　　　　　
「このプリン、いま食べるか ? ガマンするか ?」/ 柿内　尚文　
「歴史の真相が見えてくる旅する日本史」/ 河合　敦
「もめないための相続前対策」/ 安田　まゆみ　
「ハマれないまま、生きてます」/ 栗田　隆子　　
「たるみ改善 !「肌弾力」を手に入れる本」/ 中澤　日香里
「野犬の仔犬チトー」/ 伊藤　比呂美　　　
「いまだ成らず」/ 鈴木　忠平　
「中学英語でもっと読みたくなる洋書の世界」/ 林　剛司
「あらゆることは今起こる」/ 柴崎　友香
「鳥の落としもの & 足あと図鑑」/ 小宮　輝之
「なつのおそろいをつくりに」/ 石井　睦美
「あぶないばしょはどっち ?」/ 小宮　信夫　　　　　　　　
「おくれてきた名探偵」/ 杉山　亮　　　　　
「ラッキーボトル号の冒険」/ クリス　ウォーメル　　　　　　
「ぼくのとってもふつうのおうち」/ ｺﾝｽﾀﾝﾁﾝ　ｻﾞﾃｭｰﾎﾞ

「いいわけはつづくよどこまでも」
　　　　　　　　　　岡田　淳
ぼくのおじいちゃんはすごい。
奇想天外な遅刻のいいわけや、
セールスマンをしていた頃、と
ある王様を助けたことなど、
びっくりする話をたくさんして
くれて…。

「バッタを倒すぜアフリカで」
 　　　　　前野ウルド浩太郎 
13年間、世界中を飛び回り、
重ねてきたフィールドワークと
実験は、バッタの大発生を防ぐ
可能性を持っていた ! バッタの
繁殖行動の謎を研究した記録。
「バッタを倒しにアフリカへ」続
編。

「定命」　　　
　　　　　　　　瀬戸内　寂聴
落椿形くずさずりんとして 奥
嵯峨や庵主白寿のひとり酒 今
朝もまたこの世に目ざめ梅雨の
声 瀬戸内寂聴が亡くなる直前
まで書き留めていた
「いのち」の遺句集。

TEL４３・０２７５　FAX４３・６２９１

＜お知らせ＞
●第２２回ギャラリー朗読会
　～平和への願いを込めて…語り継ぐ戦争の話～
　日時：８月17日（土）午前11時～正午
　場所：１階図書館ギャラリー 
　内容：朗読グループによる朗読など
　※どなたでも自由に参加（聴講）できます。
●中高生におくる図書のおすすめ
　-図書館へ行こう！ -関連図書展示のお知らせ
　期間：７月２日 (火）～８月25日（日）
　場所：玄関横展示コーナー (1階 )
　中高生にぜひ読んでほしいおすすめ図書を展示します。
　当館で作成した「おすすめブックリスト」もご自由にお
　持ち帰りください。
●「認知症啓発」関連図書展示
　期間：８月30日 ( 金 )～ 10月１日 (火 )
　場所：玄関横展示コーナー (1階 )
　「認知症」関連図書を展示しますのでぜひご覧ください。
　※世界アルツハイマーデー・月間　標語（2024）
　“共に生き　ともに歩もう　認知症”

日本海水赤穂ライブラリー
赤穂市立図書館

「2024( 第39回 ) 赤穂市美術展」
作品
● 部門　日本画・洋画・書（漢字・
　かな・篆刻）・写真・彫塑工芸
●応募資格　制限なし
　（ただし、中学生以下は除く）
●作品搬入
▷日時　10月13日（日）
　　　　午後１時～午後４時
▷会場
　写真以外・・・赤穂市文化会館 
　赤穂化成ハーモニーホール
　写真・・・ 赤穂市民会館
●展示期間　
　10月17日（木）～ 20日（日）
　午前10時～午後5時
　（10月20日は午後4時まで）
●展示会場　
▷写真以外・・・赤穂市文化会館 
　赤穂化成ハーモニーホール
▷写真・・・ 赤穂市民会館
●表彰式　
▷日時　10月20日（日）午後３時
▷会場　
　赤穂市文化会館　赤穂化成ハ
　ーモニーホール　小ホール
●その他
　詳しくは、募集要項をご覧く
　ださい。
●問合せ先
　赤穂市美術展運営委員会事務局
　（市民会館）
　 TEL43-7450　FAX43-8440
　ﾒｰﾙ :simink@city.ako.lg.jp

「生活支援サポーター養成講座」
受講者
　暮らしの応援者として、高齢
者が生活する上でのちょっとし
た困りごと（ゴミ出し・掃除・
草抜きなど）を支援する人を養
成する「生活支援サポーター養
成講座」を開催します。ご自身
の介護予防やご家族の支援のヒ
ント、また資格を持たずに介護
の仕事をしている人のスキルア
ップにもつながります。
　全日程を受講された人には修
了証を発行します。お気軽にご
参加ください。
●�開催日時　いずれも水曜日、
午後１時半～４時半ごろ

　９月４日、11日、18日、25日、
　10月２日
●�会場　総合福祉会館２階研修室
●�対象　市内在住で、関心のあ
る人であれば、どなたでも受
講できます。

●内容
▷�老化や疾病についての理解と
介護予防

▷高齢者の尊厳の保持
▷�本人や家族とのコミュニケー
ション

▷自立支援の理論と実践　など
●定員　20名程度
●参加料　無料
●申込締切　８月30日（金）
●申し込み・問い合わせ先
　地域包括支援センター
　TEL４２・１２０１　FAX４２・１２６０

キンダースクール参加者
　　　　　第２期（９～１１月）
　キンダースクールは幼稚園や
保育所等を利用していない児童
とその保護者を対象に、子ども
の遊びと親同士のふれあいを通
じて児童の健全育成を推進する
とともに、地域における子育て
家庭への支援を行う事業です。
●実施保育所　
　御崎・坂越・有年保育所
●対象者
　令和４年４月１日以前に生ま
　れた児童とその保護者
　各１０組
●活動日時　月３回　
　午前10時～ 11時
●参加料　月額1,000円
●申込方法　　８月21日（水）
　午前10時半までに、希望　す
る保育所に申込書を提出し　て
ください。
●問い合わせ先
▷御崎保育所　TEL·FAX４２－３３３８
▷坂越保育所　TEL·FAX４８－８４５８
▷有年保育所　TEL·FAX４９－２２９７
▷こども育成課　　TEL４３－７０６５
　　　　　 　FAX４３－６８９５

赤穂市いずみ会防災食料理教室
　いざという時の備えはできて
いますか？災害時の食事につい
て一緒に学びませんか。
●日時　9月18日（水）午前10時～
●場所　赤穂すこやかセンター
　　　　2階栄養指導室
●対象　市内在住の方

山崎喜代志法律事務所山崎喜代志法律事務所
弁護士がアドバイスします弁護士がアドバイスします

まずはお気軽にお電話ください

TEL.079-223-1772
土日祝日、早朝及び赤穂市内での相談も可能です。（要予約）

ホームページもご覧ください。

交通事故・離婚・相続問題
刑事事件・その他

ネーミングライツ・パートナー募集中！！
　赤穂市では現在５つの施設について、ネーミングライツ・パートナーを募集しています。
　各施設によって条件が異なりますので、詳細はホームぺージで確認してください。ご応募お待ちしております。
　・赤穂市立歴史博物館（生涯学習課）
　・赤穂市立海洋科学館（生涯学習課）
　・赤穂市総合福祉会館（社会福祉課）
　・赤穂市立児童館【加里屋、塩屋、赤穂東、坂越】（子育て支援課）
　・赤穂すこやかセンター（保健センター） 市ホームページ
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●募集人数　先着10名程度
●受講料　材料費（600円程度）
●内容　災害時の簡単レシピ
●申込先　保健センター
　　　　　TEL４６・８７０１
●申込期間　9月9日（月）まで

文化とみどり財団「歴史研究講
座」受講生
　西播磨の山城について、赤穂
市の有年山城を手始めに、千
種川を 遡

さかのぼ
って白旗城や上月城、

雲突き城として話題を集めてい
る利神城などを紹介します。
　また、山城の歴史に加えて、
登山情報やエピソードも交え
て、秋の山城歩きに役立つお話
もあります（予定）。
●内容　「西播磨　山城探訪」
●日時　９月14日（土）
　　　　午後２時～３時半
●場所　赤穂市文化会館　
　　　　赤穂化成ハーモニーホール
　　　　２階　学習室　
●講師　兵庫県立考古博物館
　名誉学芸員　山上　雅弘氏
●定員　90名（要申込・先着順）
●受講料　無料	
●問い合わせ・申し込み先　　
　（公財）赤穂市文化とみどり財団
　TEL４３・３２６９　ＦＡＸ４３・５９５０

園芸療法講習会参加者
●講師　青木　弘美氏
（NPO 法人
　 園芸療法研究会西日本理事）

●日時　９月14日（土）
　　　　午前10時～正午
●会場　
　品川リフラ赤穂市民総合体育館
　第１会議室
●受講料　無料
●定員　先着20名
●問い合わせ・申し込み先
　（公財）赤穂市文化とみどり財団
　公園事務所
　TEL２５・８６１１　ＦＡＸ２５・４５９３

「令和６年（第20回）赤穂観月会・
お茶席と芸能の夕べ」
　芸能とお茶会で楽しいひとと
きを過ごしませんか。
●日時　９月21日（土）
　午後１時～５時
●開場　午後０時半
●場所　赤穂市民会館
　お茶席（3階ﾚｾﾌﾟｼｮﾝ室）
   芸能の部（1階大会議室）
●茶道　裏千家
　お茶席券　限定300枚
　1枚450円 ( 前売券400円 )
　※前売券は、市民会館で販売
●芸能（10団体）
　赤穂芸能文化協会、吟道摂楠
　流赤穂吟詠会、吟道賀堂流赤
　穂吟詠会、神伝真正早渕流剣
　詩舞道赤穂支部、日本民謡赤
　穂塩華会、琴伝流大正琴赤穂
　グループ、赤穂歌謡同好会、
　赤穂浜鋤き唄保存会、赤穂朗
　読の会いろは、三絃天悠会
●入場料　無料
●お願い　駐車場の収容台数に

　限りがありますので、車でお越
　しの場合はできる限り乗り合わ
　せてご来場ください。
●問い合わせ
　赤穂観月・芸能の夕べ実行
　委員会（事務局　市民会館）
  TEL４３・７４５０　ＦＡＸ４３・８４４０

第63回市民文化祭
「俳句・短歌作品募集」
●俳句募集の部
▷兼題　四季を通じて雑詠
▷出句数　一人5句以内
　　　　　（未発表作品に限る）
▷出句締切　8月20日(火 )必着
▷出句先　赤穂俳句愛好会事務局
　　　　　または市民会館まで
▷出句料　1,000円※学生無料
　　（郵送の場合は郵便小為替）
●俳句会の部
▷日時　10月8日(火 )午後１時半～
▷会場　赤穂市民会館大会議室
▷席題　当日の午前9時半まで
　に会場に掲示（当季雑詠も可）
▷出句数　一人５句
▷参加費　1,000円※学生無料
▷選者・講師　
　　　片山　博介氏（春燈同人）
◇応募資格（募集・句会とも）
　市内に在住・在勤・在学、
　または市内の句会に所属
●短歌会の部
▷詠草　一人2首（郵便ハガキ
　に楷書で記入）※ハガキの末
　尾に住所・氏名および短歌会
　の「参加」・「不参加」も記入
▷応募締切　9月20日(金 )必着
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▷応募先　赤穂短歌の会
　　　　　または市民会館まで
▷応募資格　
　　　市内に在住・在勤・在学
▷日時　10月5日(土)午後1時半～
▷会場　赤穂市民会館大会議室
▷講師　尼子　勝義氏（新アララギ）
●その他　
　募集要項は、市民会館または
　地区公民館で配布しています。
●問い合わせ・申し込み先
　中央公民館
　TEL４３・７４５０　ＦＡＸ４３・８４４０

「播磨西くすの木学級太子教室」
学級生
●対象　西播磨地域内在住の聴覚
　・言語障がい者（義務教育修
　了年齢以上）
●日程   
　①9月21日（土）午後1時～ 4時
　開級式、工場見学（製氷工場）
　②10月19日（土）午後2時～ 4時
　和菓子づくり
　③11月24（日）　午後2時～ 4時
　３Ｂ体操、閉級式
●場所　太子町
●定員　20名
●受講料　無料
　（ただし、講座内容により
　材料費等は実費徴収します）
●申込期限　8月16日（金）
●問い合わせ・申し込み先　
　中央公民館 ( 市民会館 )
　TEL４３・７４５０　ＦＡＸ４３・８４４０
　ﾒｰﾙ　simink@city.ako.lg.jp

「播磨西青い鳥学級（相生教室）」
学級生
　西播磨地域在住の視覚障がい
のある人（義務教育修了年齢以
上）を対象にした講座です。
●日程
　①9月7日( 土 )
　邦楽（お琴）体験、落語
　②10月11日( 金 )
　パン作り、いもほり体験
　③11月14日( 木 )
　うどん作り・和太鼓体験
　④12月11日( 水 )
　ﾄｰｸとｺﾝｻｰﾄ、交通安全教室
●時間　午前10時～正午、
　　　　午後1時～ 3時
●場所　相生市文化会館ほか
●定員　40人
●受講料　無料。（ただし、弁当
　代および材料費等は実費徴収
　します。）
●申込期限　8月23日 ( 金 )
●問い合わせ・申し込み先　
　中央公民館 ( 市民会館 )
　TEL４３・７４５０　ＦＡＸ４３・８４４０
　ﾒｰﾙ　simink@city.ako.lg.jp

シルバー人材センター会員
　シルバー人材センターは高年
齢者のための組織です。
　市内在住の60歳以上の方が対
象で、空いた時間を有効活用し
ながら、ライフスタイルにあっ
た働き方をしませんか。
短い時間でも可能です。
（会費月200円）
仕事以外にも、様々な行事や講

習会、またボランティア活動や
農産物販売にも参加できます。
まずは入会説明会にお越しくだ
さい。
●８・９月の入会説明会
▷日時 　８月28日( 水 )
　９月９日( 月 )･25日( 水 )
　午後１時半～
▷場所　センター事務所2階
※オンラインでも入会説明会に
参加可能です。詳しくはホーム
ページをご覧ください。
●お仕事承ります
　施設等の管理業務等 お気軽
にご相談下さい。
●問い合わせ先
　シルバー人材センター
　TEL４３・７２００　
　ＦＡＸ４３・４６８７
　

農業委員会からのお知らせ
●農地パトロールを実施します
　8月26日（月）～ 28日（水）に
　農地パトロールを実施し、次
　の点を確認のうえ、必要に応
　じて是正指導を行います。
　①農地の利用状況調査
　②転用農地の調査
　③荒廃農地の調査　など
　農地パトロールの際の土地へ
　の立入りに、ご理解、ご協力
　をお願いします。
●農地の転用について
　農地を農地以外のもの（宅地、
　駐車場など）にする場合は、
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　農地転用手続きが必要です。
▷一時的な転用は・・・
　農地を一時的に資材置き場や
　残土置き場などに利用する場合
　も、農地転用手続きが必要です。
▷許可なく転用すると・・・
　農地法違反となり、工事の中
　止や原状回復を命ぜられるこ
　とがあります。
●相続などで農地の権利を取得
　したときは届出が必要です
　10 か月以内に農地がある市
　町村の農業委員会へ届出書を
　提出してください。
●農事相談
　新規就農や農地に関すること
　など、気軽にご相談ください。
▷日時　毎月第一水曜日
　午前 10 時～ 11 時半
▷場所　
　農業委員会事務局（市役所2階）
●問い合わせ先
　農業委員会事務局
　TEL４３・６８４５　FAX４３・６８９２

住宅耐震化相談会のお知らせ
　「赤穂市消防防災フェスタ
２０２４」に相談ブースを開設
します。住宅の耐震化に関する
相談や補助制度の説明を行いま
す。住宅模型による倒壊実験も
行いますので、ぜひご参加くだ
さい。
●日時　9 月 8 日（日）
　午前 9 時半～正午
●場所　赤穂市防災センター　
　　　　（赤穂市消防本部）
●問い合わせ先　都市計画課
　TEL４３・６８２７　FAX４３・６８９２

全国一斉「こどもの人権相談」
強化週間
　いじめ、体罰、児童虐待など、
こどもをめぐる様々な人権問題
について、人権擁護委員や法務
局職員が電話相談を受け付けま

す。相談無料、秘密厳守。
●日時
　8月21日（水）～8月27日（火）
　午前 8 時半～午後 7 時
　※ 8 月 24 日（土）・25（日）　
　は午前 10 時～午後 5 時
●電話相談窓口
　TEL0120・007・110
（全国共通・無料）
●問い合わせ先
　神戸地方法務局　人権擁護課
　TEL０７８・３９２・１８２１
　FAX０７８・３９２・０１８０

「患者サロン」開催のお知らせ
　テーマに沿った専門知識を持
つスタッフが30分程度の情報
提供をしたのち、質問や意見交
換などを予定しています。
　どなたでも気軽に参加ください。
●場所　市民病院3階講義室
●対象　どなたでも
●申込不要・参加費無料
※参加時はマスク着用など感染
　対策をお願いします。
【８月】
●テーマ　「認知症」
　～認知症になる前の備え～　
講師：認知症看護認定看護師
●日時　８月20日（火）
　　　　午前10時～午前11時
【９月】
●テーマ　「フレイル予防」
　～栄養と運動～　
講師：管理栄養士・理学療法士
●日時　９月17日（火）
　　　　午前10時～午前11時
●問い合わせ先　
　市民病院がん相談支援センター
　TEL４３・８７３４　FAX４３・８４６５

赤穂市地方就職学生支援事業費
補助金のお知らせ
　赤穂市では、兵庫県と連携し、
若者の移住定住の促進を目的
に、就職のため東京圏から移住

する学生に対して、地方就職学
生支援事業費補助金を支給します。
●対象者
　大学の卒業年度において、東
　京都内に本部がある大学の条
　件不利地域を除く東京圏内の
　キャンパスに原則 4 年以上在
　学し、兵庫県内の企業に就職
　し、本市に移住する見込みの
　学生。
●補助内容
　卒業年度の６月１日以降の採
　用面接にかかる往復交通費に
　ついて、16,000 円を上限と
　して支給します。ただし、提
　出があった領収書に記載のあ
　る金額が 16,000 円を下回る
　場合、その記載額（100 円未
　満の端数があるときは、これ
　を切り捨てた額）を支給します。
●申請期間
　10 月１日～２月 28 日
●申請窓口
　（一社）あこう魅力発信基地
　TEL４３・６９３１　FAX４６・３４００
　詳細はホームぺージ
　をご確認ください　▷

高齢者向けデジタル講座
　スマホや SNS の正しい使い
方を学び、インターネットの正
しい知識を身に付けましょう。
●日時　９月 11 日（水）
　午後１時半～午後３時
●場所　
　市民会館（大会議室）
●講師　NIT 情報技術推進ネッ
　トワーク( 株 )　松尾　由香里氏
●テーマ
　「高齢者に安全なSNSの使い方」
●入場無料・申込不要
●主催　消費者協会・赤穂市
●問い合わせ先　市民対話課
　TEL４３・６８１８　FAX４３・６８１０
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東備西播定住自立圏構想推進事業
「えん結び～赤穂の結婚式～
ウェディングカップル募集」	　
　歴史と自然にあふれた赤穂の
町で思い出に残る結婚式を挙げ
ませんか。
●赤穂お城ウェディング
　1組限定。12月22日（日）に
　大石神社で挙式、赤穂城跡内
　で人力車花嫁道中・セレモニ
　ーを行います。
▷応募期限 　9月30日（月）
●ロケーションフォトウェディング
　2 ～ 3組限定。赤穂城・赤穂
　御崎・坂越等（上郡・備前も
　ご相談にのります）をロケー
　ションとして写真を撮影。
▷撮影時期　11月～ 7年2月
▷応募期限 　9月30日（月）
※特典①
　衣裳、着付け・ヘアメイク、
　カメラマン代の一部を実行委
　員会が負担
※特典②（赤穂お城ウェディング）
　スペシャルオプションプラン（無料）
　紅白もちのふるまい、花束、
　折り鶴シャワー
　赤穂緞通体験、塩作り体験
●問い合わせ・申し込み先
　�えん結びプロジェクト実行委
員会（担当：水野）

　TEL０８０・５３０７・１２８５
　FAX０７９１・４５・３５１３
　akbenmusubi@yahoo.co.jp

赤穂民間観光イベント等開催補
助金事業「第６回赤穂塩まつり
～お塩に感謝デーす～」
　「塩」と触れ合い「塩」への感
謝の気持ちを感じる塩のテーマ
パークイベントを開催します。
●日時　8月18日（日）
　午前10時～午後３時
　※小雨決行、荒天中止
●場所　県立赤穂海浜公園、
　市立海洋科学館・塩の国

赤穂市文化会館

チケット予約専用　TEL 43・5144　FAX 43・5950
ホームページ　https://www.ako-harmony.jp/
Facebook https://www.facebook.com/akoharmony
自主事業のお知らせはFacebookで配信中！！
主催（公財）赤穂市文化とみどり財団

TEL４３ ・ ５１１１

※上記公演日の中止または出演者・曲目などが変更となる場合があります。
※詳細は、赤穂市文化会館までお問い合せください。（開館日：火曜日を除く午前 9 時～午後 5 時 15 分）

み～んなウェルカムコンサート 2024
～泣いても叫んでも歌ってもＯＫ～    　　　　　　　　　　　　　　　　
8 月 17 日（土）　午後 3時開演　小ホール　全席自由
出演者：ヴィオラ 村田恵子　ほか（弦楽四重奏）
入場料：一般 500 円（※友の会 2割引）　※未就学児無料
神戸新開地・喜楽館　赤穂名人寄席
９月８日（日）午後２時開演　大ホール　全席指定
出演者：桂あやめ、林家染雀、桂吉弥、桂三ノ助、桂二葉、桂二豆、姉様キングス
入場料：一般 2,500 円（友の会 2,000 円）　高校生以下 1,000 円（友の会割引
なし）
※未就学児の入場はご遠慮ください。
ゲッターズ飯田＆青木さやか　2人会 in 赤穂市　　　　　
9 月 21 日（土）1 回目正午開演　2回目午後 3時開演　大ホール　全席指定
入場料：一般 3,000 円（友の会割引なし）
※未就学児の入場はご遠慮ください。
～荒牧陽子×松浦航大～　最強！！歌まねライブ 2024　　　
９月 23 日（月・祝）午後 2時半開演　大ホール　全席指定
入場料：一般 5,000 円（友の会 4,500 円）
※未就学児の入場はご遠慮ください。

好評発売中

好評発売中

完売間近

残席わずか

●内容　
▷「赤穂のお塩の配布」
　先着200名（赤穂観光協会協賛）
▷「遊塩（えん）地」塩のゲーム
　スタンプラリーを全部集めた
　らプレゼント有り
▷「「ステージイベント」
▷「出店ブース」キッチンカー他�
▷「塩キャラクターぬり絵展示」
▷「ワクワク抽選会」
　赤穂の美味しいお塩の他、
　協賛品プレゼント
＜夏休み特別企画＞
　「水遊びコーナー」噴水付近
　「塩シャーベット作り」
　協力：赤穂化成㈱
　「すいかのプレゼント」
　抽選会ですいかと塩をセット
　でプレゼント
●問い合わせ先
　赤穂塩まつり実行委員会
　

　（担当：水野）
　TEL０８０・５３０７・１２８５
　FAX０７９１・４５・３５１３

播州段文（だんもん）音頭大会
　播州各地で謡い踊り継がれて
きた播州段文音頭の保存会や段
文音頭教室受講生たちが一堂に
集い、日頃の練習の成果を披露
するとともに、音頭の普及と保
存を目指して相互の交流と連携
を図る大会を開催します。
●日時　
　８月 24 日（土）午後２時～午後４時
●場所　
　県立西播磨文化会館　講堂
●参加料　無料
●問い合わせ先　
　県立西播磨文化会館
　TEL０７９１・７５・３６６３　
　FAX０７９１・７５・０９９２
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8/10～9/15健康・相談

人口（６月）� 住民基本台帳登録者人口

世帯数 20,621 戸 （ － 33）
人口 44,388 人 （ － 85）
男 21,462 人 （ － 58）
女 22,926 人 （ － 27）

� （　）内は前月比
◎６月中の異動
出生 14人（＋ 2 ） 転出 125人（＋ 14）
死亡 42人（－ 4） その他増 0人（± 0）
転入 68人（－ 4） その他減 0人（± 0 ）
� （　）内は前月比

交通事故発生状況
区分 6月 2024年累計

発生件数 87（＋ 7） 570（＋ 20）
　人身 11（＋ 2） 76（＋ 33）
　物損 76（＋ 5） 494（－ 13）
死者 0（± 0） 1（± 0）
重傷 1（＋ 1） 4（－ 1）
軽傷 13（± 0） 91（＋ 42）

� （　）内は前年比

火災・救急状況
区分 ６月 2024年累計
火災 1（± 0） 3（－ 5）
救急 192（＋ 8） 1,225（ + 45）

（　）内は前年比

火災発生時の問い合わせ
� TEL43・6899（自動案内）

　　　　　  ＦＡＸ45・0119（ＦＡＸ返信）

８月
10 ●行政書士・司法書士・土地家屋調査士無料相談  

　（市民会館） 10：00～ 12：00　相談事務局

11 せの内科クリニック TEL５６・５１１５
9：00～ 17：00

12 杉口整形外科 TEL４５・１４５１
9：00～ 17：00

13 ●保育所子育て電話相談 10：00～ 16：00　各保育所

14
15
16
17 ●司法書士による法律相談（市民会館） 9：30～ 12：00

　兵庫県司法書士会西播支部

18 秋山成長クリニック TEL４６・４１１５
9：00～ 17：00

19
20 ●HIV・肝炎相談（前日までに要予約） 9：20～ 11：00 

●保育所子育て電話相談 10：00～ 16：00　各保育所

21 ●心配ごと相談（弁護士・要予約） 13：00～ 17：00 

22
●年金出張相談（要予約） 10：30～ 15：00
　問姫路年金事務所　TEL０７９・２２４・６３８２（案内１番）
●子育て相談 13：30～ 15：30　子育て学習センター

23 ●女性問題専門相談 （要予約）13：00～ 16：00　女性交流センター

24
25 藤野内科クリニック TEL４２・１０７７

9：00～ 17：00

26

27
●行政相談 10：00～ 12：00 
●もの忘れ健康相談（要予約） 13：00～ 14：30 包括
●保育所子育て電話相談 10：00～ 16：00　各保育所

28
●法律相談（要予約） 13：30～ 16：30 
●心配ごと相談 13：30～ 16：00 
●こころの相談（要予約） 13：00～ 17：00 

29
30
31

ま うち ごの き

保育所子育て� 赤穂TEL42・3368 塩屋TEL42・0323 尾崎TEL42・2297
　電話相談� 御崎TEL42・3338 坂越TEL48・8458 有年TEL49・2297
子育て相談（子育て学習センター）� TEL45・3290
青少年育成相談　青少年育成センター（随時）� TEL43・7831
� フリーダイヤル 0120・783・115
消費生活センター（市民対話課内）  （随時）� TEL43・7067（相談専用）
女性問題電話相談　女性交流センター （火～金 13:00～16:00祝日除く）TEL43・7800
犬・ねこの引取り問い合わせ　動物愛護センター龍野支所�TEL0791・63・5146
司法書士による法律相談　兵庫県司法書士会西播支部　TEL080・5743・0783
行政書士・司法書士・土地家屋調査士無料相談  　相談事務局　TEL４６・９８００

保健センター（すこやかセンター内）�TEL46・8701
地域包括支援センター�TEL42・1201
赤穂健康福祉事務所�TEL43・2321
地域活動支援センター�TEL48・1615

ＦＡＸでの問い合わせ　市役所（代表）43・6892

問 い 合 わ せ 先

包括
市役所(代表)　 TEL43・3201
総合福祉会館　TEL42・1397
農業委員会　　TEL43・6845
市民対話課　　TEL43・6818農

９月
1 中村内科医院 TEL４６・００１２

9：00～ 17：00

2 ●こころのケア相談（要予約） 14：30～ 15：30 

3 ● HIV・肝炎相談（前日までに要予約） 9：20～ 11：00 
●保育所子育て電話相談 10：00～ 16：00　各保育所

4
●農事相談 10：00～ 11：30 

農●心配ごと相談 13：30～ 16：00 
●こころの相談（要予約） 13：00～ 17：00 

5
6
7

8
てんわかかりつけ医院 TEL４３・７４１１
9：00～ 17：00

●生活習慣病健診（赤穂すこやかセンター） 8：30～

9 ●人権相談 10：00～ 12：00 

10 ●生活習慣病健診（総合福祉会館） 8：30～
●保育所子育て電話相談 10：00～ 16：00　各保育所

11 ●法律相談（要予約） 13：30～ 16：30 

12 ●子育て相談 13：30～ 15：30　子育て学習センター

13 ●栄養相談（前日までに要予約） 9：30～ 11：30 

14 ●行政書士・司法書士・土地家屋調査士無料相談  
　（市民会館） 10：00～ 12：00　相談事務局

15 三木内科 TEL４２・１７７１
9：00～ 17：00
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　江戸時代から人気の高い「忠臣蔵」の物語は、
歌舞伎芝居や読み物だけでなく、双

すご

六
ろく

やカルタな
ど玩具の題材として、遊びの中でも親しまれてい
ます。特に、全十一段の筋の展開や登場人物の設
定と各段ごとの見せ場がある仮名手本忠臣蔵は、
錦絵の多様性を生み出しました。
　立版古は、錦絵の中の「おもちゃ絵」の一つと
して楽しまれ、錦絵版画に裏打ちして補強し、空
白のないほどぎっしり描かれた絵柄に沿って切り
抜き、のりしろに糊をつけて立体的な舞台に組み
立てて遊ぶ「組み上げ絵」とも呼ばれています。
人物や建物、樹木などのパーツの横についている
名称、数字や記号を参考にして糊で貼り合わせて
台紙の上に組み上げます。『出来上がりの図』が
さり気なく添えられていますが、詳細な説明書が
無く、作者の想像力と創造力そして完成への忍耐
力が必要とされます。熱中して、手元で出現する
小さな世界は非常に楽しいものです。忠臣蔵に関
する立版古は、各段のいろいろな場面があり種類
も多く、人気の高さがうかがえます。
　塩

えん

冶
や

判
はん

官
がん

が高
こうの

師
もろ

直
のう

に斬りかかるのを加古川本
ほん

蔵
ぞう

が留めるおなじみの場面をテーマにした「忠臣蔵
三段目殿中刃

にん

傷
じょう

の場組上四枚続」( 東京浅草・牧
金版 ) は、歌舞伎舞台を意識した凝った作りで、
版木36枚にて摺りあげた大作です。 四枚続きの
一枚目に額縁囲いの出来上がり図があり、仕上が
り寸法が書かれています。 舞台は間口二尺五寸 
奥行壱尺五寸、そして台ノ高サ奥ニテ三寸上リ
( 傾斜角度約10度 ) の勾配をつけて奥行きを表現
します。主要人物の似顔絵の横に俳優名の合せ名
札があり、五代目中村芝

し

翫
かん

の塩冶判官、七代目市
川八

や

百
お

蔵
ぞう

の「高野師直」、二代目市川猿之助の加
古川本蔵、中村翫

かん

太
た

郎
ろう

の鷺
さぎ

坂
さか

伴
ばん

内
ない

が描かれていま
す。出来上がりの図の右下には『たゝみの草色の
紙へ張る』と書き添えられています。まず最初に

「青畳」の舞台を作者の工夫で作ります。上手に
は、奥に続く畳と格天井の大広間、そして下手に
は廊下の向こうに多くの桜が咲いている庭があり
ます。舞台前面の登場人物は、身を守る師直の右
腕、刀を振りかざす判官の右腕、羽交い締めに留

忠臣蔵と立
たて

版
ばん

古
こ

める本蔵の左腕、慌てふためく伴内の右腕はそれ
ぞれ取り付けるパーツになっていて、必死の形相
や驚きを誇張させて臨場感を高めています。足元
には顔

かお

世
よ

御前からの短冊の入った文
ふ

箱
ばこ

があり、大
広間の奥には、多くの大名たちが慌てている様子
が見られます。殿中の内部の欄

らん

間
ま

、障子、格
ごう

天井
など大広間の奥行きを演出して、式日のおめでた
い「牡丹に蝶図」の襖絵を始め、勾配に合わせて
設計された衝

つい

立
たて

「日の出に松
まつ

鷹
たか

図屏風」は、金具
細工を施した額や台まで立体的な作りに感心しま
す。また、一枚の紙を無駄なく使い、人物、建物、
石灯

とう

籠
ろう

、樹木など風景に至るまで紙の縦横や余白
など関係なく緻密にレイアウトされたデザイン、
遠方を小さく狭く、手前を大きく広くした遠近法
を取り入れた立体的なスケール感や細部にまでこ
だわりのある舞台構成は見事な出来栄えです。
　立版古の面白さは、その「単純さに反しての視
覚効果」や「誇張されたパーツ」といった不思議
さにもあります。そして、組み立てられないまま
の錦絵のもつ「パーツ配置やデザイン」の独特の
グラフィックを眺めるのも立版古の大きな楽しみ
の一つです。
　赤穂市立歴史博物館所蔵の「大新板忠臣蔵十二
段切組無類大灯籠絵」大判錦絵十四枚揃は、大

だい

序
じょ

から討入りまでの全段の名場面を巧みに配置した
「忠臣蔵の大パノラマ」の世界を組み立てること
ができます。いつか挑戦してみたいものです。
　　　　　　　　　　　　（吉徳顧問　青

あお

木
き

勝
まさる

）

　　　　　　　　　　
　

１　　　　　　　　
２

１「忠臣蔵三段目殿中刃傷の場組上四枚続」より　吉徳資料室蔵

２初代長谷川貞信「大新板忠臣蔵十二段切組無類大灯籠絵」　より

　赤穂市立歴史博物館蔵

　
１組み上がり　

　赤穂市立歴史博物館では「大新板忠臣蔵十二段切組無類大灯

籠絵」を含め令和７年２月中旬まで立版古の展示をしています。

この機会にぜひご覧ください。

※６月号は 　となっておりましたが正しくは 　でした。

　お詫びして訂正いたします。
55 56
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①豚肉に下味の材料を合わせてからめておく。
②�ピーマンは縦半分に切ってヘタと種を除き、縦に細切りにする。
しいたけは石づきを除き、薄切りにする。人参は皮をむいてせ
ん切りにする。ねぎは斜め薄切りにする。

③�黒酢だれの材料を合わせておく。
④フライパンにサラダ油大さじ3を熱し、①の豚肉を少量ずつ
　つまんで小さな塊にして入れる。時々返しながら3～ 4分間、
　カリカリになるまで焼き上げ、一度取り出す。
⑤④のフライパンに②の野菜を入れて色よく炒める。油が全体に
　回ったら豚肉を戻し入れ、③を加える。たれがからまったら、
　出来上がり。 

材　料（４人分）

一口メモ

* １人分栄養素 *　エネルギー 270kcal　塩分1.5g
（料理協力：赤穂市いずみ会）

　豚肉にはビタミン B1が多く含まれています。ビタミン B1は
スポーツした後、ストレスがたまっているとき、風邪をひいてい
るときなど体の疲労回復のために使われます。ビタミン B1が不
足するとエネルギー産生が十分にできず、疲れを感じやすくなり
ます。

にんにく（みじんぎり）・・１かけ
黒酢・・・・・・・・・大さじ４
砂糖・・・・・・・・・大さじ３
しょうゆ・・・・大さじ１と1/2
みりん・水・・・・・各大さじ１
片栗粉・・・・・・大さじ１/２

ピーマン・・・・４～５個
豚小間切れ肉・・・150ｇ
　⎧酒・・・・・小さじ２
  ⎭しょうゆ・・小さじ１
　⎫塩・こしょう・各少々
　
⎩
片栗粉・・・大さじ２

生しいたけ・・・・・２枚
人参・・・・・・１/４本
ねぎ・・・・・・１/２本

ピーマンと豚肉の黒酢炒め 作り方

ビタミン B1で夏バテ知らず

「緋ぐるま会」（赤穂市消防職員及び消防団のOB会）
は、消防殉職者顕彰碑の清掃活動を行いました。　
　　　　　　　　（７/21　品川リフラ赤穂市民総合体育館）

社社会を明るくする運動会を明るくする運動

法務省が提唱する「社会を明るくする運動」の強調
月間（７月）に、赤穂市、相生市、上郡町の保護司を
中心とした実施委員会が、３年ぶりに赤穂市で公開
ケース研究会を開催しました。　　　　　　　　　
　（７/27　赤穂市総合福祉会館）

９月に佐賀県で開催される「第 78 回国民スポーツ
大会　グラウンド・ゴルフ競技会」に出場する元塩
GG同好会が市長を表敬訪問しました。　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　（７/25　市役所）

海海外協力隊派遣！外協力隊派遣！

８月から JICA の青年海外協力隊員としてモザンビ
ークの小学校で教育に携わる安

やす
則
のり
栄
え
美
み
さんが市長を

表敬訪問しました。　　　　　　（７/24　市役所）

初めて開催された学校給食センター探検隊で、どん
なふうに給食が作られるのかを体験しました。　　
　　　　　　　　　　（７/22　学校給食センター）

８月に福井県で開催される全日本中学校陸上競技選
手権大会に出場する川

かわ
畠
ばた
蓮
れ
生
お
さん（赤穂中）桶

おけ
口
ぐち
陽
よう
祐
すけ

さん（坂越中）が市長を表敬訪問しました。
　　　　　　　　　　　　　　　（７/24　市役所）

フォトニュース

全全国大会出場！！国大会出場！！

活活躍を期待しています躍を期待しています

消消防殉職者を悼んで防殉職者を悼んで

第８回東京あこうのつどいを開催します
　主に東京（関東地域）で活躍されている赤穂市ゆかりの方々との交流会「東京あこうのつどい」を開催します。
　参加申し込みは、９月20日（金）までに上記の問い合わせ先へご連絡ください。
　【日　時】11月 14日（木）　午後６時～
　【場　所】都市センターホテル（東京都千代田区平河町２－４－１）
　【内　容】情報交換及び交流
　【参加費】8，000円
※「東京あこうのつどい」の開催にあわせて、ふるさと回帰支援センターで市長のトップセールスによる
移住相談会を開催する予定です。

＜黒酢だれ＞

下
味

夏夏の思い出！　の思い出！　
ととうもろこしもぎ取り体験うもろこしもぎ取り体験かかぶと虫とのふれあいぶと虫とのふれあい

問秘書広報課秘書係　ＴＥＬ４３・６８７０　ＦＡＸ４３・６８２２

赤赤穂市長旗争奪少年野球大会穂市長旗争奪少年野球大会

給給食の秘密を探検食の秘密を探検

（7/13　かぶと虫の里“かぶ～んうね”）（7/14　木津ふれあい農園まつり）（７/20　赤穂トラストホープ球場）
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◆表紙の説明◆　
　快晴のもと開催された坂越小学校３年生による「坂越っ子
どろんこ運動会」での一コマです。最初は恐

おそ
る恐

おそ
る入ってい

ましたが、最後は全身どろんこになりながらも気持ち良さ
そうに走りまわっていました。　　　　　（7/5　坂越）　

▪�広報あこうは自治会を通じてお届けしています。
▪�スーパー、コンビニエンスストア、観光案内所（播
州赤穂駅）、各地区公民館、市役所にも設置して
います。

▪�次回の回覧広報あこうは8月23日（金）、広報あこ
うは9月10日（火）発行予定です。

※広報あこう７月号において、次回の発行日を誤っ　　　
　　　　　　　　 ておりました。お詫び申し上げます。

広 報

各コンテンツの視聴に関して� 　
　Facebook・YouTube・マチイロは無料でダウンロード・利用できますが、ダウンロードおよび視聴にかかる通信料は自己負担です。利用する端
末の契約内容によっては高額となる場合がありますので、ご注意ください。

広報あこうがスマホで見られます。
https://machiiro.town/lp/hyogo_ako

▲

すくすく育て！わが家のホープすくすく育て！わが家のホープ

令和４年８月12日生まれ 令和５年６月21日生まれ

笑う門には福来る
愛してるでー！！
（⽗　拳

け ん
世
せ い

　⺟　渉
あゆみ

　より）

ちゃん森
も り

岡
お か

　笑
え

福
ふ

令和４年８月８日生まれ

生まれてきてくれてありがとう♪
笑顔いっぱいの毎日にしようね

（⽗　貴
たか

尚
なお

　⺟　千
ち

夏
なつ

　より）

ちゃん杉
す ぎ

本
も と

　椿
つばき

令和６年３月１日生まれ

ようこそ！我が家へ！
思い出をたくさん作ろうね！

（⽗　俊
とし

希
き

　⺟　歩
あゆ

奈
な

　より）

令和６年６月５日生まれ

いつも笑顔をありがとう♪
のびのび成長してね

（⽗　貴
たか

尚
なお

　⺟　千
ち

夏
なつ

　より）

ちゃん杉
す ぎ

本
も と

　実
み つ

輝
き

令和４年11月１日生まれ

☆未就学児の「わが家のホープ」を募集しています☆
●問い合わせ先　広報係　TEL４３・６８７３　FAX４３・６８９２　メール kouhou@city.ako.lg.jp
　ホームぺージ https://www.city.ako.lg.jp/koushitsu/hishokouhou/hope.html

ちゃん大
お お

久
く

保
ぼ

　玲
れ

杏
あ ん

みんなから愛される女の子になってね！
（⽗　宙

ひ ろ
真

ま
　⺟　由

ゆ
紀
き

子
こ

　より）

ちゃん山
や ま

田
だ

　粋
す

衣
い

元気にすくすく
大きくなってね！

（父　亮
あき

宥
ひろ

　⺟　希
のぞみ

　より）

ちゃん室
む ろ

井
い

　湊
みなと

▪編集後記▪
　広報あこう７月号２ページ
の「新しい学校給食センター
の概要について」に誤りがあ
りました。お詫びして訂正い
たします。

　外出するのを躊
ちゅう

躇
ちょ
するぐ

らいの暑さが続いています
が、皆さんいかがお過ごし
でしょうか。　　　　　
　７月もいろんなところに
取材に行かせていただき写
真撮影をしました。フォト
ニュースに掲載されていな
いものは、赤穂市公式イン
スタグラムやフェイスブッ
クで情報発信していますの
で、そちらもどうぞご確認
ください。

誤 赤穂市新学校給食センター
整備事本計画

正 赤穂市新学校給食センター
整備事業基本計画


