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2024 赤穂市民健康マラソン大会の開催について 

１．趣 旨 

 スポーツを通じた元気で明るいまちづくりを推進するため、次のとおり

「2024 赤穂市民健康マラソン大会」を開催します。 

 

２．内 容 

 （１）開 催 日  令和 6 年 11 月 10 日（日）※雨天決行 

 

 （２）会  場  赤穂城南緑地（周回コース） 

 

 （３）日  程 

     8：30～ 開会セレモニー 場所：野球場バックネット裏 

    9：00～ 競技 

    9：20～ 表彰式 場所：表彰会場（管理事務所南広場） 

           ※各種目の競技が終わり次第、順次実施 

   12：20～ 閉会式 場所：表彰会場 

 

 （４）実施種目  別紙のとおり 

 

 （５）表  彰 

    [一般・中学生の部] 各種目 1位～3位を表彰（表彰状及びメダル） 

    [小学生の部]    各種目 1位～10位を表彰（表彰状及びメダル） 

                       ＊4位～10位は表彰状のみ 

    [ファミリーの部]  各種目 1位～10位を表彰（表彰状及び楯） 

                       ＊4位～10位は表彰状のみ 

    [ファンランの部]  3 組に「ベストパフォーマンス賞」を授与 

 

 （６）参 加 賞  オリジナルナップサック及び市内企業協賛品 

 

 

 

 

会 見 年 月 日 令和６年１０月２５日（金曜日） 

担 当 課 教育委員会 スポーツ推進課 （担当者名：児島 ） 

問い合わせ先 TEL： 0791-43-6869  （内線：2328） FAX：0791-43-6895 



 

赤穂市 
AKO CITY 

 

（別紙）                            10 月 25日最終確定 

区分 種目 エントリー数 
スタート 

予定時刻 
招集場所 

ファンラン 1km 仮装可・記録計測なし 18 9：00 
野球場 

バックネット裏 

ファミリー 1km ファミリー2～3人 86 9：20 

陸上競技場 

小学 1・2年生 

1km 

男子 
小学 1年生 

22 
9：40 

女子 15 

男子 
小学 2年生 

45 
9：55 

女子 14 

小学 3・4年生 

1.5km 

男子 
小学 3年生 

62 
10：10 

女子 28 

男子 
小学 4年生 

58 
10：25 

女子 19 

小学 5・6年生 

2km 

男子 
小学 5年生 

53 
10：40 

女子 26 

男子 
小学 6年生 

67 
11：00 

女子 31 

中学生 3km 
男子 

中学生 
6 

11：20 
女子 13 

一般 5km 

男子 

60 歳以上 39 

11：40 

40 歳～59 歳 72 

30 歳～39 歳 21 

29 歳以下 27 

女子 

60 歳以上 6 

40 歳～59 歳 18 

30 歳～39 歳 10 

29 歳以下 10 

計 766   

 

    

 




