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赤穂市版エンディングノートの作成について 

 

１．趣 旨 

この度、民間事業者との官民協働事業として、赤穂市版エンディングノー

ト「わたしの終活覚書」を作成しました。 

これまでの人生を振り返り、残されたこれからの人生を考えるきっかけと

していただくものです。 

 

２．内 容 

（１）経緯 

  民間事業者（株式会社 そうごう）との官民協働事業として、地域の民間

事業者の協賛のもと紙面広告掲載費用により、作成しました。 

 

（２）作成部数 

  ３，０００部 

 

（３）市民向け講演会「在宅医療・介護連携セミナー」の開催 

  日時：令和６年１１月１４日（木）１３時３０分～ 

場所：総合福祉会館 

人生会議（ＡＣＰ）をテーマとしたセミナーにおいて、「エンディン

グノート書き方講座」を実施し、聴講者にエンディングノートを配布

します。 

 

（４）エンディングノート配布場所 

  地域包括支援センター及び協賛民間事業者   

 

     

 

 

 

                         

会 見 年 月 日 令和６年１０月２５日（金曜日） 

担 当 課 医療介護課地域包括支援センター     （担当者：三上） 

問 い 合 わ せ 先 TEL：0791-42-1201（内線：    ）   F A X：0791-42-1260 

 
赤穂市ＡＣＰ推進キャラクター：アクピン 


