
 

2０２５年 明けましておめでとうございます。 
新しい年 巳年が始まりました。巳年は新しい挑戦や変化に対して前向きな姿勢を示す年だそうです。

みんな元気で笑顔で過ごせる年になるといいですね。本年が皆さんにとって希望に満ちた良き一年とな

りますよう心よりお祈りしております。～本年もどうぞよろしくお願いいたします～ 

今年度のおれんじの木の活動もあと３か月です。「親子活動でたくさん笑顔になっていただけますよ

う、楽しい活動を計画していきますので、引き続き、体調管理と感染予防等にご協力いただき、元気に

ご参加ください。お待ちしています。 

 

                                                                                                                        
 

  
 

                                  

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 
 

１ 
 

２ 
 

３ 
 

４ 

 

５ 

 

６ 

市民会館 

休館日 

 

７ 
朝ひろば 

 

午後ひろば 

８ 
スタッフ 

ミーティング 

９ 
ひよこクラブ② 

９:４５～ 

 

午後ひろば・相談 

１０ 
よちよちクラブ② 

９:４５～ 

１１ 

 

１２ １３ 

成人の日 

市民会館 

休館日 

１４ 

ひよこクラブ① 

10:30～ 

午後ひろば 

１５ 

よちよちクラブ① 

10:30～ 

 

１６ 

おひさまグループ 

10:30～ 

 

午後ひろば・相談 

１７ 
音楽グループ 

すみれ 10:00～ 

ひまわり 11:00～ 
 

１８ 

 

１９ ２０ 

市民会館 

休館日 

２１ 

センター行事 

＜ふたごちゃん 

あ～つまれ＞ 

10:30～ 

午後ひろば 

２２ 

ぷよぷよ①クラブ 

10:30～ 

２３  

スタッフ 

ミーティング 

２４ 

ぷよぷよ②クラブ 

10:30～ 

 

2５ 

２６ ２７ 

市民会館 

休館日 

２８ 

ふわふわクラブ 

10:30～ 

 
 

２９ 

親子ﾌｪｽ準備 

３０ 

センター行事 

親子ﾌｪｽ 

＜冬バージョン＞ 

１部 9:４0～ 

２部 10:50～ 

３１ 

赤ちゃんひろば 

 

 
★ 親子活動の日程や時間を変更していますので、よくお確かめの上、遅れないようにご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

１月号 

 第３２１号 
 
令 和 ６ 年 １ 月 ７ 日 発 行 
赤 穂 市 子 育 て 学 習 セ ン タ ー 

（赤穂市民会館 ３Ｆ） 

赤 穂 市 加 里 屋 中 洲 3 - 5 5 
・FAX ０７９１－４５－３２９０ 
市ホーム：赤穂市子育て学習センター 

ページ 「子育て通信１月号」 

今 月 の 予 定 



 

 

 １月９日（木）１６日(木) 13：30～15：30       
 

                   子育ての不安、お子さんの発達のことなど、一人で悩まずいつで

も気軽に話しにお越しください。当センターが開所している時間内

は、いつでもセンタースタッフが対応させていただきます。電話相

談や親子活動の後、[ にこにこひろば ]の時などでもいいですよ。  

＊秘密は厳守します。 

 

 

 

 
   2 月センター行事募集のご案内  

 
＊定員になり次第締め切ります。電話で申し込まれる方は、13:00～16:00 にお願いします。 

日  時 内       容 備  考 

 
２月１２日（水） 

 

１０：３０～１１：３０ 

 

（１５組程度） 

 

対象児  

１歳未満 

 

 
「ベビーマッサージで楽しい子育てを！」 

 

講師 おひさまグループ講師 頓田 眞子 氏 

  

ベビーオイルを使って、お子さんの体をトントンし

たりぎゅっと抱きしめたりして、スキンシップを楽

しみましょう。 

ベビーマッサージを覚えると、より子育てが楽しめ

ますよ！ 

※オイル代１００円を集めさせていただきます。 

 

 
★場所 

プレイルーム 

   

★持ち物 

水分補給飲料 

バスタオル 

おねしょパット 

 

２月１４日（金） 
 

１０：３０～１１：２０ 

 

（３０組程度） 

 

対象児 

令和３～５年度生まれ 

 

 

 
「音楽療法的アプローチ 
  親子で楽しもう音楽あそび」 

 

講師 兵庫県音楽療法士 稲家 里美 氏 

   ピアノ講師    鹿島 紀子 氏 

  

 歌に合わせて体を動かしたり、楽器を鳴らしたりして 

 みんなで音楽遊びを楽しみましょう。 

 身体も心もうきうきしますよ。 

 

 
★場所 

市民会館１階 

大会議室 

 
★持ち物 

お茶 

動きやすい服装 

 
 
 
   たこの歌         １．たこたこあがれ 風よくうけて 

                                                      雲まであがれ 天まであがれ 

 

                   ２．絵だこに字だこ どちらも負けず 雲まであがれ 天まであがれ 

  

問い合わせ：赤穂市子育て学習センター「おれんじの木」 電話・FAX ４５－３２９０  

( 開所時間 火・水・木・金曜日の１０：００～１６：００ ) 

子育て相談事業 


