
 

秋晴れの過ごしやすい日が増えてきました。秋も深まり、公園や山の木々が色づき、自然の移り変わ

りを感じるようになって、お散歩や公園での遊びが楽しめる季節となりましたね。ぜひ、ご家族でどん

ぐりやまつぼっくり、色づいた木の葉を見つけたり、身体を動かす遊びを楽しんだりしてくださいね。

日中の気温差もあり、衣服の調節が難しい時期でもあります。引き続き、体調管理と感染症予防に心が

けていただき元気に過ごしましょう。 

  
 
 
                                                                                                                                
                                                                                                                                                              

日 月 火 水 木 金 土 

    
 
 

 

 

 

 １ 
音楽グループ 

すみれ 10:00～ 

ひまわり11:00～ 
 

２ 

３ 

文化の日 

４ 

振替休日 

市民会館 

休館日 

５ 
朝ひろば 

 

午後ひろば 

６ 
さくらグループ 

10:30～ 

 

７ 

センター行事 

＜簡単英語で 

リトミック＞ 

   10:30～ 

８ 
赤ちゃんひろば 

 

 
                                                                                                                             

９ 

１０ 

 

１１   

市民会館 

休館日 

 

１２ 

ひよこクラブ 

⓵②合同 

10:30～ 

城南緑地公園 

 

午後ひろば 

１３ 
朝ひろば 

 

 

スタッフミーテイング 

１４ 
ピョンピョン 

グループ 

10:０0～ 

(スタッフ対応) 

午後ひろば・相談 

１５ 
よちよちクラブ② 

10:30～ 

１６ 

 

１７ 

 

１８ 

市民会館 

休館日 

 

１９ 
にこにこクラブ 

    10:30～ 

 

午後ひろば 

２０ 
よちよちクラブ① 

10:30～ 

 

２１ 
おひさまグループ 

    10:30～ 

 

午後ひろば・相談 

２２ 
ぷよぷよクラブ② 

10:30～ 

   

２３ 

勤労感謝

の日 

２４ ２５ 

市民会館 

休館日 

２６ 

ふわふわグループ 

10:30～ 

 

午後ひろば 

２７ 

ぷよぷよクラブ① 

10:30～ 

 
スタッフミーテイング 

２８ 

センター行事 

＜赤ちゃんと 

体を動かそう＞ 

   10:30～ 

２９ 

センター行事 

＜楽器を使って

楽しみましょう＞ 

   10:30～ 

３０ 

 

 

 

           
  ※１２日(火)のひよこクラブ①②合同活動は、城南緑地公園でします。 
   集合場所は、ペンギンの像の少し直進したところです。他の利用者もいらっしゃいますので、 
   お子さんの安全にご注意ください。雨天の場合、市民会館２Ｆ中会議室で活動します。 
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≪子育て相談事業について≫ １１月１４（木）２１日（木）13：30～15：30  

子育ての悩みや不安、お子さんの発達のこと、親のストレス・・・など、いつでも 

気軽に話しにお越しください。親子活動や『にこにこひろば』の時などでもいいですよ。 

電話相談もできます。※秘密は厳守します。 

 
 １２月のセンター行事募集のご案内    

 

下記の通リ、１２月のセンター行事の募集をします。ご希望の方はどうぞお申し込みください。 

尚、定員になり次第締め切ります。（電話での申し込みは、火～金 13：00～16：00 にお願いします。） 

                                  
日  時 内       容 備  考 

 
１２月３日（火） 

 

10:30～11:30 

 

 

（１５組程度） 

 

「ポップアップクリスマスツリーカードづくり」 

 

講師 国際スクラップブッキング協会 

２級インストラクター 前田 早貴 氏 
 

かわいいキラキラクリスマスツリーがポップアップす

るカードを作りませんか。クリスマスの手作りカードを

飾りましょう。 

※材料費として１５０円集めさせていただきます。 

 

 
★場所 

市民会館３階 

プレイルーム 

 

 

★持ち物 

水分補給飲料 

 

 

 
１２月６日（金） 

 

10:０0～1０:５0 

 

対象児 

生後６ヶ月～２才未満  
  

（１５組程度） 
 

 
★子育てサポート講座を兼ねていますので、子育て支

援の方々が見学に来られます。 

 

「がんばりママ、パパのためのヨガ＆タッチ」 
 
講師 ヨガインストラクター 

   ふれあい育児アドバイザー 

            高橋 温子 氏 
 

ヨガの良さを取り入れた親子ふれあい遊びを通して、

わが子と向き合い毎日育児をがんばっているお母さんお

父さんを癒します。 

 

 
★場所 

市民会館３階 

プレイルーム 

 
★持ち物 

水分補給飲料 

バスタオル 

 

 

１２月１８日（水） 
  
    9:45～10:45 

 

（４０組程度） 
 
対象児 

 現在、以下のグループ、

クラブのいずれかに登録さ

れている方 

・よちよち、ひよこｸﾗﾌﾞ 

・音楽すみれ、ひまわり 

・ピョンピョン  

・にこにこクラブ 

  

「楽しいクリスマス会！」 
 
講師 音楽グループ講師 笠原 扇誉 氏 

            福永 恵子 氏  

      ＆ 子育て学習センタースタッフ 

 

クリスマスにちなんだ音楽を聴いたり、歌ったり踊っ

たりしてみんなで楽しいクリスマス会をしましょう。 

ぜひ、ご参加ください。 

※サイコロ椅子がある方は持って来てください。 

 

※ぷよぷよ、ふわふわクラブは、それぞれの活動日に

クリスマス会をします。 

 

 
★場所 

市民会館２階 

中会議室 
 
 
★持ち物 

水分補給飲料 

 

 

       問い合わせ：赤穂市子育て学習センター「おれんじの木」 ☎・FAX ４５－３２９０ 

              （開所時間 火・水・木・金曜日の１０：００～１６：００） 


