
                                                                                                                                
 毎日、暑い日が続いていますね。しっかり水分補給と十分な休息をとり、熱中症対策と感染症対策

に心がけて皆さん元気に過ごしていきましょう！ 

 今月は、各サークルの親子活動はお休みですが、『おれんじの木の親子フェスティバル』をはじめ、

下記の通リ、いろいろなイベントを行います。暑～い夏を元気に乗り切り、楽しい家族の思い出作り

にしてくださいね！ 参加される活動日時をよくお確かめの上、遅れないようにご参加ください。 

 

                         
今  月  の  予  定                                                                                     

日 月    火    水      木   金   土  

   １ 

フエスティバル

準備  
ひろば 

 お休みです 

２ 

 

３ 

夏の親子 

フェスティバル  

① １０：３０～ 

② １３：３０～ 

４ 

夏の親子 

フェスティバル 

③ １０：００～ 

 

５ 

６ 

 

 

７ 

市民会館 

休館日 

８ 

センター行事 

「ベビーマッサージ」

１０：３０～ 
午後ひろば 

９ 

朝ひろば 

１０ 

朝ひろば 

 

午後ひろば・相談 

 

１１ 

山の日 
 

１２ 

１３ 1４ 

市民会館 

休館日 

   

１５ 

 

ひろば 

 お休みです 

１６ 

 

１７ 

朝ひろば 

 

午後ひろば・相談 

１８ 

スタッフ  ミーティング 

遊具消毒・清掃 

１９ 

２０ ２１ 

市民会館 

休館日 

 

２２  
午後ひろば 

２３ 

スタッフ  ミーティング 

遊具消毒・清掃 

２４ 

わくわくひろば② 

１０：００～１０：３０ 

赤ちゃんひろば 

１０：３０～ 

 

２５ 

にこにこクラブ 

１０：３０～ 

 

２６ 

 

２７ 

 

２８ 

市民会館 

休館日 

２９ 

たんぽぽ 

１０：３０～ 

 

午後ひろば 

３０ 

センター行事 

「家族みんなで

楽しく体操」 

１０：３０～ ３１ 

スタッフ  ミーティング 

遊具消毒・清掃 

   
＊８月中は、「にこにこひろば」として、プレイルームの開放日を増やして 
います。遊びにお越しくださいね！ 

 

 

 

   

８月号 

 第３０４号 
 

令 和 ５ 年 ８ 月 １ 日 発 行 

赤 穂 市 子 育 て 学 習 セ ン タ ー 

（赤穂市市民会館 ３Ｆ） 

赤 穂 市 加 里 屋 中 洲 ３ - ５ ５ 

・FAX０７９１－４５－３２９０ 

市ホーム： 赤穂市子育て学習センター 

ページ   「子育て通信８月号」 



スタッフが対応します。電話での相談もできます。秘密は厳守します。 

子育ての悩みや不安、親のストレスなど安心して話にお越しください。 

  ８月１０日(木)・１７日(木)13:30～15:30まで。 

歌詞に合わせて、両手でいろん

なものを作って遊びましょう。 

お子さんと一緒に考えてオリ

ジナルで遊ぶのも楽しいです

     
                                                           

 
 

                                    
 

 

９月のセンター行事ご案内 
 

下記の通リ、９月のセンター行事の募集をします。ご希望の方はどうぞお申し込みください。 

尚、定員になり次第締め切ります。（電話での申し込みは、13：00～16：00までにお願いします。） 

 

日  時      内         容  備   考   
９月６日（水）  

 

１０：３０～１１：３０ 

 

２５組程度 

 

「音楽療法的アプローチ 

    “親子で楽しもう音楽あそび”」 
     ～ＫＭＧのママさんと共に～ 

 
講師 兵庫県音楽療法士 稲家 里美 氏 

   ピアノ講師    鹿島 紀子 氏 

 

＊親子で歌やリズム遊びを楽しみましょう。 

 ＊ＫＭＧのママさんは、上郡町で皆さんと同じように 

子育てに奮闘中のママさんたちです。毎日の子育て 

の中でも歌を楽しんでおられるグループです。楽し 

い歌を聴かせていただいたり、一緒に歌ったりし 

て、交流を図りましょう。 

 

  
★場所 

市民会館２階 

中会議室 

   
★持ち物 

お茶 

   
９月２８日（木） 

 

 

１０：３０～１１：１５ 

     

３０組程度 

 

 

 

「絵本大好きっ子 あ～つまれ！」 
 

講師 上郡絵本大好きの会  

三島 澄子 氏  外川 公子 氏 

 

絵本の読み聞かせやパネルシアターを楽しんだり 

わらべうたをしたりして、親子ふれあいの素敵な 

ひと時をどうぞ！ 

お子さんもお母さんもみんな笑顔になりますよ！！ 

 

 

 

 

 

 

★場所 

市民会館２階 

中会議室  
★持ち物 

お茶 

 

            親子で歌ってみよう！ 楽しい手遊び歌 ♬♬ 
     

『 さかながはねて 』  作詞・作曲 中川ひろたか 

 

１．さかなが はねて ピョン！ あたまに くっついた「ぼうし」 

２．       〃          おめめに くっついた「めがね」 

３．    〃          おみみに くっついた「イヤホン」 

４．    〃          おくちに くっついた「マスク」 

５．      〃          あごに  くっついた「おひげ」               

６．       〃          だれかに くっついた「ワーイ！」 

 

問い合わせ：赤穂市子育て学習センター「おれんじの木」 ☎・FAX ４５－３２９０ 

               （開所時間：火・水・木・金曜日の１０：００～１６：００） 

子育て 
相談について 


