
 

2０２２年 とら年 明けましておめでとうございます。 
 

新しい年が皆様にとって希望に満ちたすばらしい一年となりますよう、心よりお祈りしております。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

今年こそ一日も早くコロナ禍が終息し、心穏やかに・・・そしてマスクなしで笑い合える日々になり

ますように・・・と願っています。今年度もあと３か月、おれんじの木の活動も皆さんとの交流を広げ

ていきながら楽しい親子活動を計画していきたいと思っています。引き続き体調管理と感染拡大予防等

にご協力いただき、元気にご参加ください。お待ちしています。                                                                                                                          
 

今 月 の 予 定                           

日 月 火 水 木 金 土 
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市民会館 

休館日 
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10:３0～1１:３0 

 

午後ひろば 

２６ 

「センター行事」 

みんなで腹話術 

を楽しもう 

10:30～ 

２７ 

おひさま 

グループ 

10:３0～1１:３0 

 

２８ 

遊具消毒・清掃 

 

29 

 
★ 親子活動の日程や時間を変更していますので、よくお確かめの上、遅れないようにご参加ください。 

★ お休みされる場合は、連絡をお願いします。留守番電話に入れてくださっても結構です。 

★ １/２６(水)のセンター行事は、子育てサポート講座と兼ねていますので子育て支援者の方も参加され

ます。ご了承ください。 

 

 

 

 

 

１月号 

 第２８５号 
 

令 和 ４ 年 １ 月 ７ 日 発 行 

赤穂市子育て学習センター 

（赤穂市民会館 ３Ｆ） 

赤 穂 市 加 里 屋 中 洲 3 - 5 5 

・FAX ０７９１－４５－３２９０ 

市ホーム：赤穂市子育て学習センター 

ページ 「子育て通信１月号」 



 ＜今月の専門カウンセラーによる相談日＞ 
       １月１３日（木）13：30～16：00です。 

 
子育ての不安、お子さんの発達のことなど、一人で悩まずいつでも気軽に話しにお越しください。 

子育て学習センターが開所している時間内は、いつでもセンタースタッフが対応させていただきます。 

電話相談や親子活動の後、[ にこにこひろば ]の時などでもいいですよ。 ＊秘密は厳守します。 

 
 
 
 
＊＊ 2月のセンター行事募集のご案内 ＊＊ 

＊定員になり次第締め切ります。電話で申し込まれる方は、13:00～16:00にお願いします。 

日  時 内       容 備  考 

 
２月２日（水） 

 

１０：３０～１１：３０ 

 

対象：３才以上 

 

（１５組程度） 

 

「親子で楽しく英語で遊ぼう」 

講師 元 ALT教師  田中 クレア 氏 

 

小・中学校の英語の指導にオーストラリアから来日

され、現在は赤穂で子育てされている先生です。故郷

の自然や動物、うた遊びなど楽しく紹介してください

ます。親子一緒に少～し外国の文化や英語にふれてみ

ませんか。 

 
★場所 

市民会館３階 

  プレイルーム  
★持ち物 

お茶 
 

 
２月９日（水） 

 

１０：３０～１１：１５ 

 

対象：２才以上 

 

（２０組程度） 

 

「親子で楽しくリトミック！」 

講師 リトミック教室主宰  浜本 恵子 氏 

  

親子でわらべうたをしたり、一緒に歌ったり、楽器

をならしたりリズムに合わせて身体を動かしたり・・

など、親子一緒に楽しい一時を過ごしましょう。 

子育て支援者の方々も参加されます。ご了承ください。 

 
★場所 

市民会館２階 

  中会議室  
★持ち物 

お茶 
 

２月２５日（金） 
 

１０：３０～１１：３０ 

 

対象：２才半以上 

 

（２５組程度） 

 

「親子体操を楽しみましょう！」 

講師 ピョンピョングループ講師 吉田 一美 氏 

  

 身体のいろいろな部位を意識して動かしたり、動物の 

まねっこをしたり、親子のふれあい遊びを存分に楽しみ

ましょう。寒さに負けない元気な体作りをめざしてね！ 

 
★場所 

市民会館２階 

中会議室  
★持ち物 

動きやすい服

お茶 

 

                          

今月のおすすめ絵本   <こどものとも 年少版 １月号> 

                 
「まあちゃんのみかんのき」   西巻 茅子 さく 

まあちゃんがうまれた時にお父さんが庭に植えたみかんの木。お水をあげて大切に 

育てると 4才の誕生日に 5個のみかんがなりました。1つ食べてみると「おいしいよう」  

まあちゃんはお母さん,お父さん、犬にも大切なみかんをあげました。最後の 1つに 

なった時、ひよどりがやってきて・・・ さあ、まあちゃんはどうするでしょう・・・・・                            

 

問い合わせ：赤穂市子育て学習センター「おれんじの木」 電話・FAX ４５－３２９０  

( 開所時間 火・水・木・金曜日の１０：００～１６：００ ) 

子育て相談事業

について 


