
 

秋も深まってきました。朝晩の冷え込みに衣服の調節が難しい時期ですね。引き続き、お一人お一人

の体調管理と感染予防対策に心がけていただき、楽しい親子活動をしていきましょう。緊急事態宣言も

解除されましたので、今月より毎週火曜日午後の「ひろば」を下記の通り再開します。ご利用ください。                                               
今 月 の 予 定 

                                                                 
日 月 火 水 木 金 土 

  

 

１ 

市民会館 

休館日 

２ 

センター行事 

（写真フレーム） 

    10:30～

午後ひろば 

３ 

文化の日 

 

４ 

ぷよぷよクラブ 

    10:30～ 

 

５ 

音楽グループ 

すみれ 10:00 

ひまわり11:00 

            

６ 

７ 

 

８ 

市民会館 

休館日 

   

９ 

ひよこクラブ⓵ 

10:30～  
午後ひろば １０ 

ひろば 

10:00～12:00  
 

１１ 

よちよちクラブ 

    10:30～ 

 

子育て相談 

１２ 

ピョンピョン 

グループ 

９:５0～ 

１１:０0～ 

１３ 

 

１４ 

 

１５ 

市民会館 

休館日 

 

１６ 

ひよこクラブ② 

   10:30～  
午後ひろば １７ 

にこにこクラブ 

    10:30～ 

 

１８ 

赤ちゃんひろば 

10:３0～12:00 

 

１９ 

遊具消毒・清掃 

スタッフ 
ミーティング 

２０ 

 

２１ ２２ 

市民会館 

休館日 

２３ 

勤労感謝の日   ２４ 

センター行事 

（木の実飾り） 

10:30～ 

２５ 

おひさま 

グループ 

10:30～ 

 

２６ 

センター行事 

（楽器を使って

身体遊び） 

10:30～ 

２７ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２８ ２９ ３０ 

たんぽぽクラブ 

10:30～ 

午後ひろば 

    

 

＊＊＊１１月追加の センター行事 募集します！＊＊＊  
 

日  時 内       容 備  考 

 

１１月２４日（水） 
１０：３０～１１：３０ 

 

＊３歳以上  

（１５組程度） 

「木の実を使ってオーナメントづくり！」 

  ＊子育て学習センタースタッフが対応 

 

まつぼっくりや木の実を使って部屋の飾りや

置物を作りましょう。何ができるかお楽しみ！ 

親子で楽しんで工作しましょう！ 

★場所 ３階 

プレイルーム 

★持ち物（家にある方） 

センターで準備しますが、 

リボン、ビーズ、モールなど

飾りたい物があればどうぞ・・ 

 

 

 

 

 

１１月号 

 第２８３号 
 

令 和 ３ 年 １ １ 月 ２ 日 発 行 

赤穂市子育て学習センター 

（赤穂市民会館 ３Ｆ） 

赤 穂 市 加 里 屋 中 洲 3 - 5 5 

・FAX ０７９１－４５－３２９０ 

市ホーム：赤穂市子育て学習センター 

ページ 「子育て通信１１月号」 



 
子育て相談事業        <今月の専門のカウンセラーによる相談日>  

            １１月１１日（木）13：30～16：00です。 

 
子育ての悩みや不安、お子さんの発達のこと・・など、いつでも気軽に話しにお越しください。 

子育て学習センターが開所している時間内は、いつでも、センタースタッフが対応させていただきます。 

電話相談や親子活動の後や[にこにこひろば]の時などでもいいですよ。 ＊秘密は厳守します。 

 

    

                     
 

  ＊＊＊ １２月のセンター行事募集のご案内 ＊＊＊ 

＊定員になり次第締め切ります。電話で申し込まれる方は、13:00～16:00にお願いします。 

日  時 内       容 備  考 

 

１２月７日（火） 
１０：３０～ 

１１：３０ 

 

（３０組程度） 

 

「読み聞かせとオカリナの音色を楽しもう！」 

講師  赤穂朗読の会いろは ＆ 

オカリナユニット「ユメフウセン」 

       水野 かおり 氏 他 数名 

大型絵本の読み聞かせや、オカリナ演奏を聴いたり、 

クリスマスの歌を一緒に歌ったりして親子で楽しみまし

ょう。バルーンアートもありますよ！ 

★場所 

市民会館２階 

  中会議室  
★持ち物 

お茶 

 

１２月 ８日（水） 
１０：３０～ 

１１：３０ 

 

＊２，３か月～１才程度 

（１５組程度） 

 

「ベビーマッサージで楽しく親子ふれあい！」 

講師 （おひさまグループ講師）助産師 頓田 真子 氏 

  お子さんの体をトントンしたり、ぎゅっと抱きしめ 

たりして、スキンシップを楽しみましょう。ベビーマッ 

サージを覚えると、きっと、子育ても楽しくなりますよ。 

初めての方大歓迎です！  

★場所 

市民会館３階 

プレイルーム 

★持ち物 

ミルク・お茶 

バスタオル 

など 

 

１２月１７日（金） 
１０：３０～ 

１１：３０ 

＊３歳以上 

（２０組程度） 

 

「運動遊具を使って楽しく体を動かそう！」 

講師 小溝体操教室運営 小溝 孔美子 氏 

  親子でストレッチ体操したり、いろいろな遊具を使っ

て楽しく体を動かしたりしましょう。身体のいろいろな 

部位を意識して動かすいい経験になりますよ！ 

★場所 

市民会館２階 

中会議室 

★持ち物 

お茶、タオル 

動きやすい服 
 

 

今月のおすすめ絵本   <こどものとも 年少版 １１月号> 
 

「 ひとりぼっちのけいとだま 」  小野寺 悦子 作 

            

        毛糸玉は部屋の中で独りぼっち。いつも一緒にいる大好きなおばあさん 

の姿が見えません。どこ、どこ？ 毛糸玉は、帰って来ないおばあさんを 

探しに窓から家の外へ、ころ～りころころ・・・。その毛糸玉を見つけた 

おばあさんは、毛糸を巻きながら道をたどって家に帰リ着きました。 

毛糸玉の面白い動きと、おばあさんとの心温まるお話です。 

     

 

問い合わせ：赤穂市子育て学習センター 「おれんじの木」 ☎・FAX ４５－３２９０ 

               （開所時間 火・水・木・金曜日の１０：００～１６：００） 


