


　みんなが楽
たの

しく給
きゅう

食
しょく

を食
た

べてくれるとい

いなと思
おも

って献
こん

立
だて

を考
かんが

えています。いつも残
のこ

さず食
た

べてくれてあり

がとう。

　野
や

菜
さい

は好
す

きですか？

私
わたし

は小
ちい

さい時
とき

から野
や

菜
さい

をたくさん食
た

べてきた

ので、元
げん

気
き

で強
つよ

い体
からだ

に

なりました。安
あん

全
ぜん

で新
しん

鮮
せん

な野
や

菜
さい

を一
いっ

生
しょう

懸
けん

命
めい

育
そだ

てています。もりも

り食
た

べて元
げん

気
き

で強
つよ

い体
からだ

にしてください。

　お肉
にく

を切
き

ったり重
おも

さを量
はか

ったりして、

朝
あさ

早
はや

くに給
きゅう

食
しょく

セン

ターに届
とど

けます。

　みんなが大
だい

好
す

きな

レモン漬
づ

けの鶏
とり

肉
にく

も

扱
あつか

っていますよ。

　数
かず

をまちがえないよう、給
きゅう

食
しょく

の時
じ

間
かん

に遅
おく

れないように気
き

をつけて配
はい

達
たつ

しています。

　牛
ぎゅう

乳
にゅう

には成
せい

長
ちょう

に大
たい

切
せつ

なたんぱく質
しつ

やカルシウムが含
ふく

まれているので、

しっかり飲
の

んでくださいね。

　ごはんは朝
あさ

７時
じ

から、パンは朝
あさ

４時
じ

から作
つく

っています。できたて

のおいしいごはんとパンを届
とど

け

るために、一
いっ

生
しょう

懸
けん

命
めい

心
こころ

を込
こ

めて

作
つく

っているので残
のこ

さず食
た

べてくれ

るとうれしいです。

　約
やく

4,800 人
にん

分
ぶん

の給
きゅう

食
しょく

を 32 人
にん

で作
つく

ってい

ます。残
のこ

さずきれいに

食
た

べてくれたら、最
さい

高
こう

にうれしいです。

　交
こう

通
つう

安
あん

全
ぜん

にも気
き

をつ

けて大
たい

切
せつ

に

運
はこ

んでいま

す。

　みんなの笑
え

顔
がお

のためにお

いしい給
きゅう

食
しょく

を学
がっ

校
こう

園
えん

へお届
とど

けします。トラックは６台
だい

あります。

おいしいね！

栄
えい

養
よう

士
し

調
ちょう

理
り

員
いん

生
せい

産
さん

者
しゃ

・業
ぎょう

者
しゃ

（食
しょく

材
ざい

を作
つく

る・運
はこ

ぶ） 牛
ぎゅう

乳
にゅう

屋
や

ごはん・パン屋
や

給
きゅう

食
しょく

センター（調
ちょう

理
り

する）

配
はい

送
そう

する人
ひと

（運
はこ

ぶ）

学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

が届
とど

くまでに
 こんなにたくさんの人

ひと

が関
かか

わっています！


